
Persönliche Packliste: Slowenien 2002 
- Packe alles in deinen Rucksack, es sollte möglichst nichts draußen     
- hängen. 
- Alles sollte haltbar, leicht und platzsparend sein, Du musst alles selber tragen und 

es kommt noch Essen und Material dazu! 
- Sortiere in Packbeutel( Waschzeug, Esszeug, ...) 

      -     Behalte den Überblich darüber, was du mitnimmst und wo es ist. 
 
 
Brustbeutel:           

• Geld 
• Reiseausweis/Kinderpass 
• Adresse mit Telennum. der Eltern 
• Klinikcard/ Auslandskrankenschein 
• Impfpass (Kopie) 

 
Wäsche: 

• Wanderschuhe  (eingefettet und eingelaufen!!) 
 

• Unterhosen  (6) 
• Socken  (6+2 paar dicke Socken) 
• T-shirts  ( 4-5) 
• Pullover, nicht zu dick  (1) 
• Lange Hose (2) Oder 2 Zipphosen (sind sehr  zu empfehlen ) 
• Kurze Hosen (1) 
• Kluft/ Halstuch 
• Badehose 
• Kopfbedeckung 
 

 
Waschbeutel: 
 

• Zahnbürste 
• Zahnpasta 
• Shampoo ( am besten biologisch abbaubar ) 
• Seife        ( am besten biologisch abbaubar ) 
• Creme 
• Labello 
• Bürste/Kamm 
• Handtuch (2 kleine, also kein Saunahandtuch) 
• Waschlappen (2) 
• Taschentücher 
• Sonnencreme 



• Insektenschutzmittel ( z.B. Autan ) 
 
• Pers. Medikamente 
• (Nagelschere, es reicht wenn 1-2 Leute eine dabei haben ) 

 
 
 
Persönliches Material: 
 

• Poncho 
• Kerze (dick) 
• Streichhölzer 
• Feuerzeug 
• Leinenbeutel 
• Messer (nicht zu groß, Taschenmesser reicht eigentlich, sollte scharf sein ) 
• Besteck 
• Koschi ( Kochgeschirr) 
• Brettchen 
• Tasse 
• Feldflasche (1L) 
• Nähzeug 
• AZB-Päckchen 
• Schlafsack  
• Isomatte 
• Rucksack 
• Kordel (2m) 
• Riemen 
• Schlafsackkompressionssack 
• Plastiktüten (2) 
• Taschenlampe ( keine zu große ) 

 
 
Sonstiges: 
 

• Photoapparat + Filme 
• Schreibzeug 
• Adressbuch 
• Umschläge 
• Kaugummis 
• Husenbonbons 
 

 
Ergänzungen: 
 


